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УЧЕБННЫЙ  ПЛАН 
«ТЕОРИЯ  И  ТЕХНИКА  СОВРЕМЕННОГО  ПСИХОАНАЛИЗА» 

Цель — реализация программы дополнительного образования по программе 
профессиональной переподготовки, удовлетворение потребностей обучающихся в 
интеллектуальном, культурном и нравственном развитии.

Категория слушателей — лица с высшим образованием.

Срок обучения — 500 академических часов.

Форма обучения - очно-заочная.

Режим занятий — Два раза в неделю по четыре академических часа.

Обучение включает в себя систематические аудиторные занятия (лекции, семинары) в 
течение всего учебного года.

Форма контроля: зачёты и экзамены.



7. Основы детского
и подросткового психоанализа,
методика, техника,
консультирование

36 24 12 экзамен 

8. Основы прикладного
психоанализа

18 12 6 зачет 

9. Теория объектных отношений 24 18 6 экзамен 
10. Современный клинический

психоанализ (Д. Винникот,
М. Кляйн, У.Бион, Р. Шпиц,А. 
Грин,  Ж. Лакан и др.)

48 36 12 экзамен 

11. Психоаналитическая
патопсихология

24 12 12 экзамен 

12. Уровни психической
организации, понятие
структуры,  клиника,
особенности техники

36 24 12 экзамен 

13. Семейное консультирование,
системная терапия

24 12 12 зачет 

14. Основы психосоматики 24 16 8 экзамен 
15. Основы группового

психоанализа, методика
терапии.

16 8 8 зачет 

16. Основы  супервизирования
в современном психоанализе.

16 10 6 зачет 

17. Дипломная  работа. - - - экзамен 

ВСЕГО (ак.ч.) 500 332         168 

№ Наименование разделов 
и дисциплин 

Всего 
часов 
(ак.ч.) 

В том числе Формы 
контроля Лекции 

(ак.ч.) 
Практические 

занятия 
(ак.ч.) 

1. Введение  в психоанализ.
Психоаналитическая
метапсихология

24 18 6 зачет 

2. Теория психического аппарата
З.Фрейда

24 16 8 экзамен 

3. Психоаналитические теории
развития.

24 20 4 экзамен 

4. История и теория психоанализа 90 60 30 экзамен 
5. Теория неврозов 24 18 6 экзамен 
6 Методика и техника 

клинического психоанализа 
48     28           20  экзамен 
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